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Forskellige forstaelser
af aktivitetsbegrebet -
fra teori til praksis

Tirsdag d. 3. september

13.30 - 15.00

PROGRAM
13.30 Velkomst
13.35 Hvad er (fysisk) aktivitet?

14.10

14.45

Et ergoterapeutisk perspektiv.
Nanna-Rozalina Aaquist, ergoterapeut,
klinisk underviser

Geriatrisk Afdeling G, Svendborg sygehus

Mobilitet, mobilisering, fysisk aktivitet og
treening. Same same, but different?
Viden fra HIP-ME-UP forskningsprogram
Maria Swennergren Hansen, fysioterapeut,
PhD, postdoc

Fysio- og Ergoterapeutisk afdeling samt
Ortopoedkirurgisk afdeling

Physical Medicine & Rehabilitation Research -
Copenhagen (PMR-C) Hvidovre hospital

Afrundning samt information om
kommende netvcerksaktiviteter

PRAKTISK INFORMATION

Tilmelding sker gennem_Plan2lLearn
Husk at logge ind ved tilmelding

Dette program kan ogsd tilgds via
Netvcoerkets hjemmeside

Tilmeldingsfrist er mandag d. 26/8

Kontakt: Tonny Joeger,
tonny.jaeger.pedersen@rsyd.dk



https://rsd.plan2learn.dk/dl.aspx?xmg=8ca1a226-6655-4fbb-b616-599bd0972dfb&r=KursusValg.aspx?id=122543
https://www.hvidovrehospital.dk/nefah/aktiviteter/Sider/default.aspx
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