13. april 2027

Regionshospitalet Horsens

PROGRAM

9:30 Registrering og morgenmad
10:00 Velkommen

10:15 Sundhedskompetencer - en vej til mere lighed i sundhed?
v. Anna Aaby, Lektor, ph.d., Speciallaege i samfundsmedicin, Daglig
koordinator i REACH, Institut for Folkesundhed, Aarhus Universitet.

11:30 Pause

11.45 Workshop om sundhedskompetencer ift. fysisk aktivitet
Hvordan kan vi hjcelpe patienter med udfordrede sundhedskompetencer til
at veere mere fysisk aktive under indlceggelse?

Praesentation af redskaber, cases og droftelse i grupper.

12:30 Frokost
13:15 Fecelles opsamling pa Workshop

13:45 Eksempler fra praksis (inkl. Kaffe/kage-pause)
Oplceg fra 2 praksisncere projekter/indsatser med fokus pd lighed i
sundhed og sundhedskompetencer ift. fysisk aktivitet.

15:10 Opsamling pd emnet

15:20 Netvcerketi2027

15:30 Takforidag
Link til NEFAH's hjemmeside
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TILMELDING
Pris: max 300 kr. inkl. forplejning (evt. < 300 kr ved mange deltagere)

Tilmeldingen via Plan2learn: Link
Tilmeldingsfrist: d. 31. marts 2027

PRAKTISK INFORMATION

Netveoerksdagen afholdes i Auditoriet:
Regionshospitalet Horsens
Strandpromenaden 35
8700 Horsens

o l»‘xlo: z«lon‘lr.hp

QR-kode til program og tilmelding


https://rm.plan2learn.dk/dl.aspx?xmg=13a4117b-f630-4889-9f77-56f41a39348e&r=KursusValg.aspx?id=153334
https://www.hvidovrehospital.dk/nefah/Sider/default.aspx
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