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Vedr: Opdaterede referenceintervaller for koncentrationen af Protein 
i urin. 

 

Den 2. marts 2026 opdateres følgende referenceintervaller: 

 NPU-nr. Alder Opdateret Tidligere 

Protein/Kreatinin;U*) NPU27314 0 mån – 6 mån Intet Intet 

  6 mån – 2 år < 500 x 10-3 Intet 

  2 år – 17 år < 200 x 10-3 Intet 

  17 år – 125 år Intet Intet 

     

Protein;Pt(U) NPU03277 Under 18 år Intet < 0,1 g/d 

  18 år – 125 år < 0,3 g/d < 0,1 g/d 

*) Generelt anbefales at anvende Albumin/Kreatinin-ratio;U i stedet 

for Protein/Kreatinin;U, da albuminbestemmelsen er mere specifik. 

  

Referenceintervallerne vil være harmoniseret i Region Hovedstaden. 

Opdateringen sker efter udgivelse af rapporten ”Kronisk nyresyg-
dom: Analysemetoder til bestemmelse af glomerulær filtrationsrate 

og albuminuri (del 1)” i 2024 udarbejdet af Dansk Nefrologisk Sel-
skab, Dansk Pædiatrisk Selskab, Dansk Selskab for Klinisk Bio-
kemi og Dansk Selskab for Klinisk Fysiologi og Nuklearmedicin. 

 

Analysemetoderne til bestemmelse af protein i urin er uændrede. 

 

For yderligere oplysninger om analysen kontakt venligst: Bent Lind, 
overlæge dr.med. (bent.struer.lind.01@regionh.dk eller telefon: 2964 

9102). 

 

Med venlig hilsen 

Lise Bathum  Lisbeth Mortensen 

Cheflæge, Ph.d.  Chefbioanalytiker 
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