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Dato: 27. maj, 2024

Vedr: begransning pa bestilling af prevetagning til maksimalt 3 provetag-
ningsrunder seettes i drift i Sundhedsplatformen d. 4.juni, 2024

Denne begransning skal sikre, at der ikke rutinemaessigt bestilles daglige
blodprever pa patienter, hvor det ikke er strengt nodvendigt. Begreensningen
er baseret pa Valg Klogt anbefalingerne og er afprovet i Canada (som del af
Choosing Wisely). Der mindskede det antallet af blodpregver pa indlagte ptt.
med 28%. Vi forventer en noget mindre effekt med omkring en 5 % reduktion.

Begransningen betyder, at man maksimalt kan gentage en provetagning 3
gange (f.eks. til morgenrunde man-, ons- og fredag). Det er muligt at lave flere
bestillinger, der hver "gaelder” 3 gange.

Begraensningen gaelder kun pa indlagte patienter og blodprever, der bliver ta-
get pa blodprevetagningsrunderne.

Amager og Hvidovre Hospital er pilothospital pa denne begraensning, der vil
blive evalueret til efterdret. Har den en mélbar effekt skal begraensningen ud-
bredes til alle hospitaler i begge regioner.

Det vil vaere en fordel, hvis man tilretter sine praeferencelister, sa de kun gael-
der til 3 forekomster. Dermed vil man ikke mgde restriktionen. Hospitalets
KIK’ere vil blive orienteret og kan vare behjelpelige med tilretning af praefe-
rencelisterne, sa de maksimalt geelder til 3 forekomster.

Med venlig hilsen
Lise Bathum Lisbeth Mortensen
Cheflaege Chefbioanalytiker

Klinisk Biokemisk Afdeling, Hvidovre Hospital.



