
 

                         
 

 

Et landsdækkende randomiseret studie af populations- og kønsspecifikke 

grænseværdier for troponin til udelukkelse af blodprop i hjertet 

- The Danish Study of Population and Sex-Specific Cutoffs of Troponin (DANSPOT) 

 

 

 

Kære kollega 

Til orientering, ændres grænseværdien for troponin T per 1. december 2023 i laboratoriesystemet. 

 

Dette sker i forbindelse med, at vi på Amager & Hvidovre Hospital, deltager i det landsdækkende 

studie, DANSPOT, der evaluerer den kliniske effekt af at indføre kønsspecifikke grænseværdier for 

troponin. Dette betyder at grænseværdien for kvinder falder lidt og stiger noget for mænd. 

Resultaterne forventes at præcisere diagnostikken af akut myokardieinfarkt og sænke risikoen for 

underdiagnosticering af kvinder, samt reducere antallet af mænd, der unødigt udredes. 

 
Ved tvivl om anvendelsen af de nye grænseværdier, bedes I kontakte kardiologisk afdeling. 
 
 

På vegne af  

 

Klinisk biokemisk afdeling, kardiologisk afdeling og styregruppen bag DANSPOT studiet. 

 

 

 

 

 

DANSPOT studiet støttes op af: 

                                        

Dansk Selskab for Klinisk Biokemi         Dansk Cardiologisk Selskab   


