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Information vedrerende almindelige vaccinationer, nar
du/dit barn har kronisk tarmbetaendelse

Alle bern og unge med Crohns sygdom og Colitis Ulcerosa ber folge det danske
bernevaccinationsprogram, som er gratis for alle (se figur). Det er en god idé at tage
en samtale med legen pa Berne- og Ungeafdelingen om dit barns/dine vaccinationer.
Husk, at der er sarlige forholdsregler for:

1. Bgrnunder5 ar.

2. Bgrn og unge i immundaempende behandling (azathioprin og biologisk medi-

cin) ved MFR-vacciner og andre levende vacciner.
3. Unge der skal rejse til lande, som ikke har et sundhedsvaesen som i Danmark.

Vaccinationsanbefalinger
Alle born og unge med Crohns sygdom og Colitis ulcerosa anbefales folgende vacci-
nationer via egen lege og kan gives uanset, hvilken medicinsk behandling man er i for

sin sygdom:
1) Den arlige influenzavaccine (gratis).

2) Livmoderhalskraeft/endetarmskraeftvaccine (HPV-vaccination):
Bade drenge og piger tilbydes HPV-vaccine, nar de bliver 12 ar. HPV-vaccina-
tion er en del af det danske bgrnevaccinationsprogram.
Det anbefales at alle bgrn/unge med Crohns sygdom og colitis ulcerosa vacci-
neres med HPV vaccine.

3) Lungebetaendelsesvaccine (Udvidet pneumokok vaccine) (gratis): Som en
del af det danske bgrnevaccinationsprogram tilbydes alle bgrn i alderen 3, 5
og 12 maneder en 13-valent vaccination mod pneumokokker, der beskytter
imod 13 typer af pneumokok-bakterier. Man skal vaere opmaerksom pa at
den fgrste pneumokok-vaccine blev indfgrt i 2007, og derved finde ud af om
man/ens barn er vaccineret med denne eller ej.

- Hvis du/dit barn ikke er vaccineret: gives bade den 13- og 23-valente pneu-
mokok-vaccine med 8 ugers mellemrum.



- Hvis du/dit barn er vaccineret efter 2007 i det danske vaccinationsprogram,
sa anbefales en 23-valent pneumokok-vaccine (den beskytter mod yderligere
23 forskellige typer af pneumokok-bakterier). Inden den 23-valente pneu-
mok-vaccine gives, skal der males antistoffer i blodet mod de fgrste 13 typer
af pneumokok-bakterier.

Hvis blodprgven viser, at kroppen har svaret pa vaccinen, da kan barnet vaccineres med den
23-valente vaccine hos egen lage.

Hvis blodprever viser, at kroppen ikke har svaret pa vaccinen, da skal der forst vaccineres med
den 13-valente pneumokok-vaccine og 8 uger senere med den 23-valente vaccine hos egen

leege.

4) Smitsom leverbetandelsesvaccine (Hepatis B-vaccine) (selvbetaling):
| Danmark er hepatitis B ikke en del af bgrnevaccinationsprogrammet. Det
anbefales alligevel, at bgrn og unge med Crohns og colitis ulcerosa bliver He-
patitis B-vaccineret, som beskytter mod smitsom leverbeteendelse. Vaccinati-
onen gives hos egen leege. Der vaccineres i alt tre gange: dag 0, efter 1 ma-
ned og efter 6 maneder. Man kan ydermere vaelge en vaccine, der beskytter
bade mod Hepatitis A og B.

Det danske bgrnevaccinationsprogram (2020)
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* Der skal g& mindst 5 maneder og max. 13 maneder ml. 1. og 2. vaccination.
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Hvis der er tvivisspgrgsmal, sa spgrg naeste gang du/l kommer pa Bgrne- og Ungeaf-
delingen.
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