Hvidovre MRSA VidenCenter,
Hospital afsnit 447

Instruks for provetagning ved udredning for MRSA (Methicillin resistente Staphylo-
coccus aureus) hos personer pa plejehjem og lignende institutioner

Materialer til provetagning:
e Podepinde og praoveglas (eSwab).
e BIa pravesedler.
o Evt. urinprovesaet Monovette.
o Evt. ekspektorat sesker.

Materialet rekvireres i SAP bestillingsmodulet.

Procedure for handtering af podepind og preveglas (eSwab):
e ’“Bgrsten” pa podepinden ma ikke bergres.
o Efter podning placeres podepinden forsigtigt i preveglasset — uden at ramme ydersiden el-
ler kanten af prgveglasset.
o Veesken i praveglasset ma ikke heeldes ud — det er et transportmedie.
e Podepinden fgres helt ned i bunden af praveglasset, inden podepinden kneekkes over prg-
veglassets kant. Herefter saettes laget pa (Bemaerk: laget pa eSwab er pt. lyseblat).

Den rgde streg pa pode-

pinden viser, hvor pode- "Bgrsten” ma ikke
pinden skal knaekkes over bergres. Det er den
preveglassets kant. \ - del, der skal podes

med.

Prgveglas med
transportmedie.

Der skal som minimum podes fra naese, sveelg og perineum. Hvis personen har sar, eksem, frem-
medlegemer eller tegn pa infektion fra andre lokalisationer, skal der suppleres med podninger her-
fra.



Procedure for prgvetagning:

Podning fra naese (én podepind)

Podepinden fgres med et fast tryk rundt et par gange pa indersiden af naeseflgjen — max. 1
cm op i ngesen.
Der podes fra begge naesebor med samme podepind.

Podning fra svaelg (én podepind)

Podepinden fagres ned til fgrst den ene tonsil og derefter den anden tonsil med samme
podepind. Podepinden fgres med et fast tryk rundt pa tonsillerne — kan hos nogle personer
virke ubehageligt og udlgse braekreflekser.

Podning fra perineum

Podepinden fgres med et fast tryk pa langs og tvaers rundt pa huden mellem genitalia eks-
terna og anus.

Podning fra sar, eksem, pus, ekspektorat, urin, stomi og/eller fremmedlegemer

Ved sar fgres podepinden ind under sarskorpens kant, eller sarskorpen lgftes af, og der
podes fra sarbunden. Der anvendes én podepind til hvert sar.

Ved eksem podes fra den afficerede hud — ogsa selv om der ikke aktuelt er infektion. Der
anvendes én podepind.

Hvis der er pus i sar, gje, eller gre tages en pragve heraf. Der anvendes en podepind pr.
lokalisation.

Ved fremmedlegemer (f.eks. draen, sonde og katetre) podes fra indstiksstedet.

Hvis der er en stomi, skal der tages en prgve fra hudkanten af stoma.

Hvis der er symptomer pa pneumoni eller produktiv hoste, skal der tages et ekspektorat,
der opsamles i opsamlingsboks med gult skruelag.

Hvis der er symptomer pa urinvejsinfektion eller der ligger et urinvejskateter, skal der tages
en urinprgve, der opsamles i Monovette pragveglas.

Udfyldelse af bla preveseddel

Der skal udfyldes én prgveseddel pr. proveglas.
Label (nummer/stregkode) fra prgveseddel skal seettes pa langs af praveglasset.

Prgvesedlen udfyldes med:

1.
2.

3.

oo

MRSA VidenCenter447, Hvidovre Hospital angives som rekvirent.

Kliniske oplysninger fx MRSA-screening i forbindelse med smitteopsporing, udbrud eller
kontrolpodning.

Husk at skrive, hvis personen er i antibiotisk behandling og med hvilket preeparat.
Patientnavn, cpr. nummer, prgvedato og samt navn og adresse pa den
institution/afdeling, hvor pragven er taget.

MRSA — NB: Kun et kryds pr. preveseddel.

Hvis afkrydsningsfeltet "andet” benyttes skal "andet” i det blanke felt ovenover udfyldes
med lokalitet.



1.

MRSA VidenCenter447 angives som rekvirent.

Khinisk Mikrobiologisk Afdeling, afsnit 445

Kottegaard Allé 30

Tolofon 3862 2429 (08.00-15.30) Fax 3662 3357
Internet: www. hvidovre-hospital.dk/hh-kma
E-mail: kiiiskmikrobiclogi@hvh.regionh.dk

Labels pasmtttes pa langs af pro

T 1
9 27262 38.
0 AT RN 0 O
9 27262 38. 9 2726238, S

I

9 27262 38.

DT
| 9 27262 38,

Label fra prgveseddel skal
seettes pa langs af prgve-
glasset.

KUN EN UNDER-
OGELSE PR. SEDDEL

&p‘lﬂwn ] [Josr  [JT8-mik [ Preumeni (] KoL J

Ium..u. J [Josa

Fra;

]

]

g

Kopisvar til: _Navn:

Kliniske oplysninger - skal udfyldes!
Diagnosefindikation
for undersegelse:
Antibiotika

Ydernr.:

O

Ander:

Podninger

Neese

[ @re hiv

(] sar

] pecubitus

] Hua

Svaslg
Bihule
Bje hry

(] Cicatrice
] Absce:

5. Kun et kryds pr. seddel.

6. Hvis feltet andet afkryd-

Oinei (4

1110

§ Vaginalpodn.

Provedato:

Patient navn:

Adresse:

CPR nr.:

MRSA
Iket: B KUN ET KRYDS

O

Sveelg

(]

5z i

ses, skal feltet andet oven-

-

ix
Gonokokker
e

Rectum
OJ

Trichomanas

Urethra
a
Geer

O

Svaslg

(]

&

[Josr [ cystitis [ Recidiverend cystitis

Fmcesundersogeiser
[Judiandsrejse. hvar

Patogene tarmbakterier
NB: KUN ET KAVDS

() piaré erhvervet i Dk
(I Reise diaré

[ etodig diare

[ Diaré hos born (<7 ar)
Parasitter | fmces

[[J orm + esq + eyster

Barneormaeaeg / analaftryk

Virus i fasces.

Rota- ag adenovirus

((Jkap [ Gravid [] Pyelonatritis }

Kliniske oplysninger kan vaere
screening ifm. smitteopsporing
eller smitteudbrud.

Husk at skrive, hvis personen far
antibiotika og hvilket preeparat.

Opbevaring af prover
Praverne opbevares pa kel indtil forsendelse.

Forsendelse af pragver
Prover kan afleveres pa opsamlingssteder i kommunen, jf. skrivelse udsendt til alle pleje-
hjem/institutionsledelser d. 2/10-17.
For oplysninger om opsamlingsstederne, som indgar i Regionens karselsordning, kontakt
Region Hovedstaden - Enhed for Logistik & Forsyning tIf. 38 66 69 00.

Alternativt med post til:

over ogsa udfyldes med det
aktuelle prgvemateriale, der
kan veere urin, ekspektorat,
stomi eller lign.

4, Prgvedato, patientnavn, institutionens
navn og afdeling, samt patientens CPR nr.

Hvidovre Hospital, Klinisk Mikrobiologisk Afdeling, afsnit 445,
Kettegard Allé 30, 2650 Hvidovre.
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