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STATENS

FREMTIDENS SAMMENHANGENDE SHV

INSTITUT -

» Forebyggelse er at se fremad — at forudse problematikker og udvikling af
disse

» Sundhedsvaesenet - globalt praeget af en gkonomisk incitamentsstruktur
- Kortere indleeggelser fremover
- Endnu - flere — komplekse- plejeopgaver overgar til primaersektor
- Patient og pargrende forventes i hgjere grad inddraget i plejen

:» Accelereret patientforlgb
» Brugerstyret behandling - feelles beslutningstagen — patientinddragelse
- Uddannelse og partnerskab 3/
:» Evidens — og kvalitetssikring X
Kl 2015, Vinge, Kilsmark 2009, Sommer 2015, Martin et al 2017




STATENS

MTV = MEDICINSK TEKNOLOGIVURDERING =

INSTITUT -

Hvilken konsekvenser kan accelereret (Fast Track) patientforlab og
inddragelse af pararende og patienter fa for det infektionshygieniske
omrade? /1

Medicinsk teknologivurdering (MTV) er en alsidig, systematisk vurdering af
forudsaetningerne for og konsekvenserne af at anvende medicinsk
teknologi.

Teknologien . ‘ .
potierten Medicinsk Teknologivurdering (MTV)

(@konomien)




STATENS

FOKUS PA INFEKTIONER SERUM

INSTITUT -

» Sygehuserhvervede
» Hospitalserhvervede
- Sundhedssektorerhvervede (SEI)

Hospital acquired — health care acquried (HAI)

- Efter 48 timers indlaeggelse.....

. Samfundserhvervet - community acquired
« Nosohusial infektioner — erhvervet ved pleje i hiemmet

: Praevalens SEI pa 8-10 % - nationalt og internationalt

 Dyrt (indlaeggelse forlaeenges, behandling fordyres (antibiotika,
isolationsforanstaltninger/veernemidler, ekstra personale), risiko for
resistensudvikling....

:» Belastning for patienten (smerte, scarring, funktionnedseettelse, laengere
indlaeggelse, fraveer familie/arbejdplads/indteegt) dad.....




TEKNOLOGIEN - ACCELERERET FORLYB  SERUM

AF INFEKTIONSHYGIEJNISK INTERESSE INSTITUT [

Accelereret patientforlgb — hurtig udskrivelse eget hjem
- Postoperative forlgb (alloplastikker (hofte og knae), colonresektion,

c.mammae)
» IV behandling — vaeskebehandling, medicinadministration, kemoterapi
- Assisteret p-dialyse R gt
. Blodtransfusion foes el
 Skylning af kateter/draen Aot etinding s med
:» Komplicerede sarbehandling e —

:» Parenteral ernaering

.....

» Kroniske OG akutte patienter

» Akutpladser.....




TATENS

TEKNOLOGIEN - BRUGERSTYRET BEHANDLING::=v»

STITUT

» https.//danskepatienter.dk/vibis/definitionaf-brugerinddragelse (3. mar 2017).
: Brugerudfgrt behandling
- Patienten udfarer stgrre eller mindre dele af deres behandling selv
« Fx Hygiejne i forbindelse med dialyse, glucosemonitorering
:» Brugerinitieret kontakt

- Overvager egne symptomer og vurderer, hvornar kontakt til
sundhedsvaesenet skal ske

* Fx Observation af infektionstegn
» Brugerstyret planlaegning

- Patienten planlaegger og bestiller selv madetider pa nettet




STATENS

EVIDENSEN BAG TEKNOLOGIEN SERUM

INSTITUT -

. Brugerstyret behandling er ikke et forskningsfelt

« Erfaringer primeert fra patienter med kroniske lidelser og langvarige forlgb
Martin et al 2017

 Sparsomme studier af implementering og effekt
- Faerre HAI (RT', UT') Grant et al 2017 https.://www.nchbi.nlm.nih.gov/pubmed/28009729,

: Ingen — fundne - danske beskrivelse af infektionshygiejniske
konsekvenser ved brugerstyret behandling i eget hjem ved accellerede
patientforigb



https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28009729

NOSOH US IAL I N FECTI ONS RHINEHART, FRIEDMAN 1999, 2005 STATENS

INSTITUT

Definition:
infektioner som patienter der modtager hjemmepleje padrager sig
| forbindelse med hjemmeplejebehandling (home care)

fra nosocomial + has, house]

Infektionsrate: 16 % ved home care ( 5,148 patienter) coc 2000, Jarvis 2001

- I/v terapi i eget hjem har en samlet incidens af baktericemier pa 2- 4.2
% - 2 bakterizemier / 1000 kateterdage Graham et al 1991, 2000, Brown et al 1994,
Darouiche, Musher, 1996

» 4 hjemmeplejebureauer

4.5 symptomatiske kateterrelaterede urinvejsinfektioner pr /1000
kateterdage

1.1 bakterizemier/bloodstream infektioner /1000 kateterdage
Rosenheimer et al 1998




STATENS

SMITTE VED HUDKONTAKT SERUM

INSTITUT -

» MRSA smitte fra index case til negative kontakter ved baseline skete i
- 27 (40%) tilfeelde af de 68 follow-up husstandskontakter
- Risikofaktorer:
« /Eldre
* ikke efterlevende infektionshygieniske retningslinjer
» behov for hjeelp til personlig hygiejne
 deler badehandklaeder
« partner til en person med MRSA,
 Eksem
* Keledyr?

- Forurening af miljget blev fundet i 78 (79%) of 99 husstandene
NG W et al Infect Control Hosp Epidemiol 2016;1-7.




NOSOHUSIAL INFECTIONS rorrsar " Serum

- 59 udbrud (to eller flere cases) af viral hepatitis | forbindelse med pleje
(CDC during 2008-2015 https://www.cdc.gov/hepatitis/outbreaks/healthcarehepoutbreaktable.htm)

- 55 (93%) skete i primaersektor.

* BS maling, genbrug af spraijter, plejeprocedure omkring I/V,
tilberedning af medicin

* Fod og neglepleje
* Ingen adskillelse mellem rene og urene procedure
« Handhygiejne og handskebrug, rengaring og desinfektion

L4
-
- -



https://www.cdc.gov/hepatitis/outbreaks/healthcarehepoutbreaktable.htm

TATENS

INFEKTIONER — ARSAG TIL GENINDLAGGELSE 1

STITUT

Colorectal Dis. 2012 Jun;14(6)-769-75. doi: 10.1111/1.1463-1318.2011.02767 x.

Postoperative morbidity after fast-track laparoscopic resection of rectal cancer.

Stottmeier S', Harling H, Wille-Jergensen P, Balleby L, Kehlet H.

: The reasons for readmission were vomiting, urinary tract infection,
septicaemia, pain, intra-abdominal abscess, per-anal bleeding and
wound infection.

Acta Orthop. 2014 Sep;85(5):493-500. doi: 10.3109/17453674.2014.942586. Epub 2014 Jul 18.

Risk of re-admission, reoperation, and mortality within 90 days of total hip and knee arthroplasty
in fast-track departments in Denmark from 2005 to 2011.

Glassou EN', Pedersen AB, Hansen TB.

RESULTS: 79 098 arthroplasties were included: 17 264 in the fast-track cohort and 61,814 in the national cohort. Mediaarfength of stay (LOS)
was less for the fast-track cohort in all 3 time periods (4, 3, and 3 days as opposed fo 6, 4, and 3 days). RR of ré-admission due fo infection
was higher in the fast-track cohort in 2005-2007 (1.3, 95% CI: 1.1-1.6) than in the national cohort in the same time period. This was mainly
due to urinary tract infections. R of re-admission due to a thromboembolic event was lower in the fast-track cohort in 2010-2011 (0.7, CI:

0.6-0.9) than in the national cohort in the same time period. No differences were seen in the risk of reoperation and mortality between the 2
cohorts during any time period.




STATENS

PATIENTASPEKTET - OPLEVELSEN SERUM

» Sygehuset ser disse fordele
- Egne omgivelser
- Fred og ro
- Frie besggstider
- Ingen transport tid

:» Patienterne synes, at det er
- Dejligt at slippe ud af sygehuset
- Reaedselsfuldt med de mange — forskellige - der kommer i hjemmet

- Utrygt, hvis ikke de faler, at behandlingen er tilsvarende den pa
sygehuset

 Tryghed er betinget af
- At fa information om hvordan, af hvem og 24/7
- At hjeelpen er kompetent og kvalificeret

- At den er lige sa god som pa sygehuset...
Olesen LD 2016 http.//ph.au.dk/fileadmin/user_upload/302LeneDamgaardQOlesen2016.pdf




ER PATIENTEN EGNET TIL BRUGERSTYRET STATENS

SERUM

BEHANDLING? INSTITUT

» Hvem kan?

» Hvordan og af hvem skal de

b l— I FORSKNNGSCENTER Forskningsemner  Frojekter  Vores publikationer Medarbejdere  Arrangementer 4

. e
- Opleeres —

- KO ntro I I eres Videnskabelig artikel
Discharge on the day of birth, parental
- Evalueres response and health and schooling

: T outcomes
- Kvalitetssikring
Exploiting the Danish rollout of same-day discharge policies, we find
. that treated newborns have a higher probability of hospital FORFATTERE
° readmission in the first month after birth and a lower ninth grade
o° H Ve m ka n I k ke ? GPA. The longer-run effect is driven by mothers who prior to the

policy change would have been least likely to experience a same-day UDGIVELSESDATO

PUBLICERET |

. . discharge. Using administrative and survey data to assess

- Ko r ' I r ' l u n I katl O n O m d ette mechanisms, we show that a same-day discharge impacts those e e
parents’ health investments and their children's medium-run health,

Qur findings point to important negative effects of policies that

expand same-day discharge policies to broad populations of mothers
and children.

Sikring af ansvar, autonomi, roller, angst for smitte (sig
selv/partner/barn/familie/kolleger/venner)

» Lighed i sundhed
- Etik....

» https.//danskepatienter.dk/om-danske-patienter/publikationer/magasin-kriterier-for-brugerinddragelse




STITUT I

ER HJEMMET EGNET TIL HJEMMEBEHANDLING?

:» Indretning

- Krav til materialer
» Veernemidler |
- Opbevaring af handsker, forklzede, etc.
:» Genbehandling af udstyr
:» Renggring
- Frekvens — fgr og efter?
- Husdyr ?
» Opbevaring
- Lukkede kasser/skabe?

Ty
-______‘_‘_‘_\ "
r .. o M L
% L ANS




SYGEHUSETS HAR STYR PA INFEKTIONSHYGIEJNEN@ERUM

[TUT ——

» Hygiejneorganisation
» Infektionskontrol program - strategi
- Infektionshygiejniske retningslinjer — NIR
Antibiotika politik
Overvagning

- HAIBA, MiBAlert,( healthcare-associated infections, community
aqgquired) , HALT, MDRO (lokale overvagningssystemer), lokale
specifikke overvagningssystemer

- Antibiotikaforbrug

Uddannet personale (autoriseret og specialuddannet i infektionshygiejne)

Design og indretning

Overvagning af kvaliteten (audit)
 Infektionshygiejneaudit
- Handhygiejne, genbehandling af udstyr, rengaring...
- Antibiotikaaudit




STATENS

HAR PRIMARSEKTOR STYR PA DET?

+» Udekgrende teams

- Sygehuset/hjemmeplejen/akutteams

SUNDHEDSSTYRELSEN

Kvalitetsstandar-
der for kommuna-
le akutfunktioner i

- Krav til kompetencer og kvalifikationer

« Borger og sundhedspersonale

» Infektionshygiejnisk organisation hjemmesygep]ejen
» Retningslinjer? - krav og anbefalinger til vareta-
- Krav til materialer? gelse af szerlige sygeplejeindsatser

» Overvagning

Nosohusial infections?

Antibiotikaforbrug - MDRO
» Audit?

- Personale og borger?
» Bed side test?

- Tolkning og reaktion pa resultat?

IRIRL) |
ST




TENS

ARBEJDSMILJ@MAESSIGE KRAV TIL INDRETNING " [FF

ITUT

» ArbejdsPladsVurdering (APV)

» Loaft, uhensigtsmaessige vrid, indanding af aerosoler, hudbelastninger

- Plejeseng
- Lift

ps://amid.dkregler/at-vejledninger/udsaettelse- bakterier-svampe-andre

Arbejdsmilj¢ Viden og;oreby‘gge\’se. o™

. i Danmark

Udsaettelse for bakterier, svampe og andre
mikroorganismer

Vejledningen handler om beskyttelse af de ansatte med sundhedsfare ved arbejde

me dsrm f Ig e mikraor g nismer (biolo g k g er) samt ved arbejde, der
Infektionshygiejnisk APV? S A

e o

Erstotter &t-vejledning D 2 6, At-med ik Loga

Girkulmreskrivelse /1991

prreion B ror




LOVKRAV OG DOKUMENTATION

» Institutioner og fagleerte er underlagt

Arbejdsmiljg - AT
Retningslinjer — SST/SSI

Utilsigtede haendelser (UTH)
indrapportering

Sygefraveer — fagforening
Etiske retningslinjer

Autorisation

Alt personale er uddannet, opleert og
instrueret..... Og auditeret

STATENS

INSTITUT -

» Patient og pargrende.......

Hjemme eller pa arbejde?

Orlov — nedsat tid?

Aftaler med arbejdsgiver?
Pargrendes forste sygedag????
Hvem vikarierer?

UTH?

Erstatningsansvar ved smitsom
sygdom?

Erstatningsansvar ved
Nosuhusial infektion?

Tavshedspligt?

Logbog/dokumentation?
PRO (Patient Reported Outcome)




STATENS

HVEM STARTER DETTE SAMARBEJDE?

» Sygehuset der udskriver?
» Primaersektor der modtager?
» Egen laege der er bindeled?
» Hvem tager telefonen, nar patienten har brug for hjeelp?

Malet med det neere og sammenhaengende sundhedsveaesen......

. Bedre samarbejde mellem sygehuse, kommuner og praksissektor
(sundhedsprofessionelle — patienter - pargrende — arbejdsgiver)

 Rette kompetencer til opgaver
» Ensartet kvalitet i hele landet

» Bedre digital understattelse og brug af data

» Og det med smat.. Forslagene er omkostningseffektive og neutrale i forhold til de offentlige
finanser... bygger pa den grundlaeggende struktur i sundhedsvaesenet
http://sum.dk/Aktuelt/Nyheder/Sygehusvaesen/2017/Juni/~/media/Filer%20-

%20Publikationer i pdf/2017/Sammenhaenge-naere-sundhedsvaesen/Afrap-naere-sammenhaengen-

sundsvaesen-juni-2017.ashx



http://sum.dk/Aktuelt/Nyheder/Sygehusvaesen/2017/Juni/%7E/media/Filer%20-%20Publikationer_i_pdf/2017/Sammenhaenge-naere-sundhedsvaesen/Afrap-naere-sammenhaengen-sundsvaesen-juni-2017.ashx

STATENS

NYT FORSKNINGSFELT? INSTITUT

: "Hvordan bliver vi klogere pa hjemmet som sygestue?”
- Hvad sker der med den professionelle pleje, nar den uddelegeres?
- Sikkerhed og kvalitet i behandling

- Antal besgg/tilsyn?
- Antal infektioner? (HAI, CA, CAHO,COHA; nosohusial, ....)

- Anal genindlaeggelser pa grund af infektion?
- Antibiotikaforbrug

 Har vi et feelles sprog?
- En feelles risikovurdering?

: Konflikten mellem Serviceloven og Patientloven....




STATENS

AT TAGE MED HJEM

INSTITUT

:» Infektionshygiejne pa hospitalet : Infektionshygiejne i hjemmet
» IHE (infektionshygiejnisk enhed)
 IFKP (infektionskontrolprogram) o

» Strateqi o
- overvagning I
 Retningslinjer e
- Design S e,
- Hand hygiejne i
- Renggring e
- Desinfektion
- Opbevaring
:» Kvalitetssikring
- Audit

- Uddannelse - vejledning
» 2417




STATENS

INFEKTIONSHYGIEJNE ER ET FAG... SERUM

» Sygeplejersker og leeger er professionelt uddannet til at behandle og pleje
syge
- Sygeplejerske uddannelsen tager 3 V2 ar
- Leegeuddannelsen 6 ar
- Klinisk skgn er noget, der skal laeres
- Faglig efterlevelse af infektionshygiejniske retningslinjer er en udfordring

Ny specialuddannelse i borgernaer sygepleje

» Lad os huske infektionshygiejnen i sundhedsvees

- Respekt for faglighed OG hjemlighed
- Sikkerhed OG omsorg

» Behandlingsgaranti OG plejegaranti
- Lighed i sundhed — pa sygehuset og i hjemmet

Ny uddannelse giver sygeplejersker mere viden om ustabile patientforlgb og komplekse
opgaver og bedre kompetencer til at koordinere sammenhaengende patientforlgb.
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