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MIKROBIOLOGI

• Læren om mikroorganismer

• Mikroorganismer er mikroskopiske

• Bakterier, svampe, virus og protozoer (dvs f.eks. malaria og amøber)



• Der er 10 gange så mange bakterier i/på vores krop som 

vores samlede antal celler i kroppen



Klinisk Mikrobiologisk Afdeling

• Bakteriologi

• Virologi

• Mykologi

• Parasitologi

• Infektionshygiejne

• Antibiotikarådgivning

• Antibiotikapolitik

• Undervisning

• Forskning



BAKTERIER

• Prokaryot, encellet organisme uden cellekerne

• Fritliggende, ringformet DNA

• 0,5-5 mikrometer

• Formerer sig ved deling : Klon



Vækst af bakterier på blodplade



Farvebænk



Gram positive stave



Gram positive kokker i hobe



Gram positive kokker i kæder



Gram negative stave



Antibiotika



Resistensbestemmelse med tabletter



Antibiotika

• Anti betyder i stedet for, Bios betyder liv

• Dannes af mikroorganismer (ofte svampe) eller i 

laboratoriet

• Hæmmer eller dræber bakterier

• Virker ikke på virus 

• Penicillin 1928, Alexander Fleming, i produktion fra 1944

• Udvundet fra skimmelsvampen Penicillium notatum/ 

chrysogenum

• Nobelpris i medicin 1945



Virkning af Antibiotika

• Bakteriostatiske: Hæmmer bakterievæksten

• Bakteriocide: Dræber bakterierne

• Smalspektrede: Virker på få bakterietyper

• Bredspektrede: Virker på mange bakterietyper



Antibiotika -bivirkninger
• Biologiske: 

• Ændring af normalfloraen

• Resistensudvikling

• Allergiske:

• Udslæt, anafylaktiske reaktioner, drug fever mm.

• Toksiske: 

• Lever- eller nyrepåvirkning, beskadigelse af af nerveceller, 

osv.
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Resistens hos Bakterier
• Medfødt:

• F.eks. er enterokokker født resistente overfor cefalosporiner

• Erhvervet:

• Overførsel af genetisk materiale fra andre bakterier

• Ændring i bakteriens arvemateriale ved mutation

Bredspektret antibiotika selekterer for resistente bakterier



Fra Nature Chemical Biology 3, 541 - 548 (2007)

Carpapenems

Carpapenems

Resistens overfor antibiotika



Hvorfor er resistens et problem?

• Færre valgmuligheder og mindre effektiv behandling

• Flere bivirkninger

• Dyrere

• Hvis resistensen sidder på plasmider, overføres den nemt mellem bakterier

• Ond cirkel: Brugen af bredspektret antibiotika fremmer udvikling af resistens



Resistensudvikling kan forebygges

• Mindske brud af bredspektret antibiotika (også i landbruget!)

• Målrettet behandling mod fundne bakterier

• Sende prøver til mikrobiologisk undersøgelse

• Bruge passende dosis og behandlingsvarighed

• Overvågning 



BAD BUGS + NO DRUGS =

NO ESCAPE!



COVID-19



COVID-19

• Hvem smittes?

• På Vestegnen?

• Hvor syge er de?

• Vaccine effektivitet?

• Beskyttelse mod hhv. symptomer, alvorlig sygdom og indlæggelse

• 3. stik vs. 1. og 2. stik.



https://experience.arcgis.com/experience/aa41b29149f24e20a4007a0c4e13db1d/page/page_0/

https://experience.arcgis.com/experience/aa41b29149f24e20a4007a0c4e13db1d/page/page_0/


Dagtilbud og skoler – corona



Vaccine effektivitet





https://experience.arcgis.com/experience/aa41b29149f24e20a4007a0c4e13db1d/page/page_5/

https://experience.arcgis.com/experience/aa41b29149f24e20a4007a0c4e13db1d/page/page_5/


Pfizer/BT

Astra/Zeneca



Covid infektion

Indlæggelse på hosp.



Danske data

Valentiner-Branth, P. et al.



3. dosis?



Men… Kan vaccinerne bruges bedre andre steder?



Resistente bakterier

• MRSA (Methicillin Resistente Staphylococcus Aureus)

• VRE (Vancomycin Resistente Enterokokker)

• Multiresistente bakterier, f.eks. ESBL producerende E. coli og Klebsiella

• CPO (Carbapenemase Producerende Organismer)



MRSA

Methicillin Resistente Staphylococcus aureus 

• De fleste, der smittes med MRSA vil være raske smittebærere

• ALTID resistente overfor de mest effektive stafylokokmidler (betalaktam

antibiotika)

• OFTE også resistente overfor de fleste alternative antibiotika



S. aureus infektioner 

• Sårinfektioner

• Bylder 

• Bakteræmi (dødelighed ca. 20%)

• Osteomyelitis (knogleinfektioner) 

• Endocarditis (hjerteklapbetændelse)

• Hyppig årsag til sygehuserhvervet infektion





Eradikationsbehandling

• Bruges ved MRSA bærertilstand

• Infektion skal behandles først

• Klorhexidinsæbe 4% og næsesalve (mupirocin) i fem dage

• Herefter kontrolpodning og evt. gentage behandling

• Negative kontrol podninger før MRSA negativ



VRE (Vancomycin Resistente Enterokokker) i 
Region H



Herlev og Gentofte Hospital

VRE er en tålmodig bakterie

48

• VRE kan overleve timer, dage, uger på overflader som et tastatur, et stetoskop, en 

sengehest, et konferencebord, en iphone, en ilttensionsmåler…………

• Tålmod lønner sig – de heldige samles op, puttes i munden på en borger, en læge 

eller måske sygeplejerske og har dermed atter næring og kan  formere sig……



Er VRE farlig?

• Oftest kolonisering i tarmen, ingen infektion

• Kan give infektioner i f.eks. CVK og andre fremmedlegemer

• Marginalt øget dødelighed ved VRE sammenlignet med VSE (Vancomycin

Sensitive Enterokokker

• Giver oftest problemer hos immunsuprimerede patienter eller dem i bred 

antibiotisk behandling



CPO

• Carbapenemase-producerende organismer, ofte tarmbakterier (E. coli, 

Klebsiella, Citrobacter m.fl.)

• Resistente overfor de fleste antibiotika, bl.a. meropenem.

• Kan give infektioner i f.eks. urinveje, maven, galdeveje osv.

• Svært at behandle infektionerne, da vi ikke har mange antibiotika tilbage

• Kan genfindes i afløb, toiletter osv. på afdelinger, hvor der har været CPO 

patienter

• Patienterne kan bærebakterien i tarmen i mange år, uden at være syge





SLUT

• Spørgsmål?

• Kommentarer?


