Saunagus
cen 28, april

ror medlemmmer af RS2

Hvem vil med i den varme sauna for dernaest at hoppe i den kolde balje?
Adresse:
Insight CPH, Stenstykkevej 4, 2650 Hvidovre (foran Amarken station)
Den 28.04.2026 kl. 16 - 17.30

Forberedelse:

Tjek hjemmesiden insightcph.dk (Husk handklaede og badetgaj)
Der vil blive serveret lidt forfriskninger
Der er plads til 21 stk. sa veere hurtigere end din kollega og tilmeld dig.
Frist
Seneste tilmelding er fredag den 17.04.2026 kl. 12:00
Man tilmelder sig pa listen i motionscentret.

Sporgsmal til denne tur kan stilles til Dali tif. nr 53641170



