
HH82 Bestyrelsesmøde    Nr. 198 
Onsdag 1. oktober 2025 kl. 16.30 afsnit 159 

Deltagere: Annette, Michael, Jens, Mads, Inger, Birgit, Dali, Klaus og 
Louise 

Afbud: Maj-Britt 

Referent: Louise 
 

1. Godkendelse af referat fra sidste bestyrelsesmøder (13/8). 
2. Godkendelse af referat fra sidste bestyrelsesmøder (9/9). 
3. Referat fra generalforsamlingen vedr. udeområde. 
4. Referat fra FU. 
5. Events 2025: 2 x kajak, SUP 27/8+3/9, Saunagus 7/10, jump fitness, bowling/andet 

m. spisning? 
6. Forslag fra medlemmer: Ben maskine afventer beslutning. 
7. Hvad skal der ske med det udstyr der er taget ned? 
8. Udeområde til træning. 
9. Eventuelt. 
10. Næste bestyrelsesmøde. 

 
1) Godkendelse af referat fra bestyrelsesmøde 13/8. 

Bestyrelsesmøde ref. godkendt 
 

2) Godkendelse af referat fra bestyrelsesmøde 9/9. 
Bestyrelsesmøde ref. godkendt 
 

3) Referat fra generalforsamlingen vedr. udeområde. 
Vi prøver at gå tilbage i referaterne og se hvad historikken er omkring udeområde. Er der 
tvivl om formalia planlægger vi at tage det med på generalforsamlingen så det kan blive 
vendt med medlemmerne. 
 

4) Referat fra FU. 
Kommer med på næste bestyrelsesmøde. 
 

5) Events 2025: 1 x kajak, SUP 27/8+3/9, Saunagus 7/10, jump fitness, bowling/andet 
m. spisning? 

Kajak: et enkelt afholdt med seks deltagere. 
SUP: to events afholdt i Vallensbæk med ti og otte deltagere. 
Saunagus: afholdes 7. oktober, i går var der to ledige pladser. Folk hopper lidt af og på. 
Jump fitness: Gitte foreslår event, en fredag i Rødovre centrum ca. kl. 18 og alternativt kl. 21, 
afventer mere information. 



Bowling eller andet: Annette kan prøve at arrangere et standard bowling og spisning event til 
21. november. Det bliver i Rødovre bowling og spisning samme sted. Kan det ikke planlægges 
udskydes det til foråret, eventuelt marts. 
Skal vi overveje at lægge billeder op fra events på vores Facebook side, hvor mange 
medlemmer bruger gruppen og ser oplæg? Man skal have tilladelse af folk til at lægge 
billeder op. 
 

6) Forslag fra medlemmer: 
Småt udstyr for ca. 10.000, blandt andet slam bolde (379 og 539 kr. - 25%), kettlebells (fra 
175 til 695 kr. pr. stk.), elastikker, dips bælte (789 kr. - 25%), Duraball Pro (5 stk. 2295 kr.) 5 kg 
vægt skiver (pr. stk. 469 kr. - 25%) 
 
En 20 kg vægt stang mere, 5945 kr. eller 6645 kr. - 25% fra Eleiko 
 
Louise sender en liste til Allan med udstyr samt forespørgsel til service og samler udgifterne 
til småtudstyr. 
 

7) Hvad skal der ske med det udstyr der er taget ned? 
Det står opbevaret i depotrum. 
Louise sender info til Jens, priser pr. stk. og samlet pris. Jens prøver at få det solgt på den blå 
avis. Skal afhentes af køber ved varemodtagelsen, Michael har en flyttevogn. 
 

8) Udeområde til træning. 
Status, der mangler juridiske beslutninger samt input fra direktionen. 
Annette har set på indkøb af større udstyr og betaling af moms, det er en stor del af beløbet 
der løber op i moms. 
Klaus har fået modeller tilsendt fra Tress så vi kan se hvordan det vil se ud. Modeller og 
tilbud sendes ud til bestyrelsen senere. Klaus undersøger muligheden for at betale over flere 
gange eller få etableret i etaper. 
Der er ikke ret meget dybde til at installere maskiner på, men folk fra Tress har prøvet det før 
og har en løsning på dette. 
Der skal træffes beslutninger om hvor mange penge vi bruger på området og hvilken løsning 
vi vælger. Vi vil gerne undgå en kontingentstigning og samtidig have nok udstyr til at 
medlemmerne har lyst til at bruge det. 
 

9) Eventuelt 
Vask af tæpper i træningscenteret? Irene og Louise står for at vaske dem en gang i kvartalet, 
det lægges ind som en fast opgave. 
Louise laver en liste med ting der står til udskiftning inden for et års tid 
Opfølgning på service fra Eleiko - er det planlagt og hvornår (løbebånd og slidte sæder) 
 

10) Næste bestyrelsesmøde 
Kort møde om udeområde onsdag 22. oktober kl. 15.30 afs. 159 
Almindeligt bestyrelsesmøde onsdag 12. november kl. 15.30 afs. 159 
 
 
 


