Referat HH82 Generalforsamling 19. marts 2024.

Emner

Aktion

1. Valg af dirigent
Jens fra bestyrelsen blev valgt som dirigent.
Startede med at konstatere at generalforsamlingen er indkaldt med

mere end 3 ugers varsel og dermed lovligt indkaldt og beslutningsdygtig.

2. Beretning
Beretningen 2023

Bestyrelsesmgder: 5
Forretningsudvalgsmegder: 3

Bilagsmgder: 2

Generalforsamling afholdt d. 22. marts 2023

Medlems status ultimo 2023: 613 (2022: 630)

Events/Arrangementer:
Padel tennis afholdt 21. marts 2023
Stafet for livet - aflyst grundet for fa tilmeldinger.

Kajak afholdt 29. august 2023

Motionscenter:

Diverse indkgb: curl stang, tricep maskine, handtag, nakkepuder, bolde,
spejle repareret med folie, elastikker, m.m.

Aktiviteter gymnastiksal:

Mandag: Cross treening med Louise Christensen
Mandag: Motionsgymnastik med Kirsten Juel Nielsen
Tirsdag: Motion og afspaending med Alis Andersen
Tirsdag: Zumba fitness med Anja Lund Sgrensen
Tirsdag: Mindfulness med Anja Lund Sgrensen
Onsdag: Afro Aerobic med Bailey Blo

Onsdag: Yoga med Pia Hammerich




Torsdag: Cross treening med Louise Christensen
Fredag: Afro Aerobic med Bailey Blo

Indendars holdcykling:

Morgen hver mandag og hver torsdag.
Eftermiddag kun torsdag.

Instruktgrer: Ole Schmidt Petersen, Karina Berner-Magnusson, Jesper
Nielsen.

Instruktarer i motionscentret:

Louise og Ramiz har staet til radighed for medlemmerne 1 time, 2 dage
om ugen.

Andre aktiviteter:

Fodbold. Kontaktperson for fodbold er Anders Riggelsen. 14-16 spillere
hver gang. Spiller i Hafnia hallen om tirsdagen.

Badminton. Kontaktperson for badminton er Anders Riggelsen. Ca. 9
spillere. Vi har 2 baner i KFIU-hallen om mandagen, hvor der spilles fra
15-17.

Svgmmebilletter til svgmmehaller i Hvidovre kommune szelges med
rabat til HH82’s medlemmer.

| 2023 har vi solgt 50 billetter.

Svgmning FSKBH:

Hillergdgade svgmmehal, tirsdage kl. 20-21
Sundby badet, torsdage fra kl. 20-21.

Man skal selv bestille svammekort til ssesonen. Det koster 200,- nar man er
medlem af HH82

Andet
Juli maned opsat bluetooth musikanleeg i gymnastiksalen, styrke og
cardio rum.

Fjernet et rgr i gymnastiksalen for at friggre mere veegplads.

August kontaktet fra HR med hensyn til kontingent treek via lgn.

| samarbejde med firmasport og direktionen blev der lavet en aftale om
forsat kontingent traek via Ignnen for medarbejdere pa Hvidovre
matriklen.




3. Arsregnskab
Regnskabet er godkendt.

4. Indkomne forslag

Morgenspinnere

Cykler er ret slidte og der er ofte nogle der ikke virker. De traenger til
service. Service er bestilt til mandag d. 25. marts.

Pa eftermiddagsholdet er der plads og vi har ikke hgrt at morgenholdet
skulle veere helt fyldt op. Alle cykler serviceres, ogsa dem der er i rest,
sa alle cykler fungerer optimalt. Spinninginstruktgrerne holder
bestyrelsen opdateret med hensyn til om cyklerne lever op til deres krav.

Pickleball

Spilles pa badmintonbaner med en plastik bold og en anden type bat. Er
det muligt at spille dette i foreningen? Det afhaenger meget af om man
kan fa adgang til en badmintonbane hvor det er tilladt. Det kan
undersgges om man kan spille pa de baner vi i forvejen har adgang til.
Kan man bruge penge pa at bygge egne baner pa hospitalets arealer?
Nedsat gruppe: Finn, Klaus og Mads. De undersgger forskellige
muligheder og melder tilbage til Annette med forslag.

5. Budget og fastanszettelse af kontinent
Budgettet gennemgas og godkendes.
Kontingent fastsaettes til 100,-/md(uzendret).

6. Valg

Formand (for 2 ar) Annette Witt - genvalgt
Neestformand (for 2 ar) Birgit Munk - ikke pa valg
Kasserer (for 2 ar) Alis Andersen - ikke pa valg
Bestyrelsesmedlemmer

Michael Bo Witt - genvalgt

Jens Mathiassen - genvalgt

Anders Riggelsen - ikke villig til genvalg
Susanne Schultz Hansen - ikke villig til genvalg
Louise B. Christensen - genvalgt

Mads Johansen - Nyvalgt

Klaus Kristiansen - Nyvalgt

2 Revisorer
Gertie Elleby - genvalgt
Nina Bjgrnholt - genvalgt

Revisor suppleant
Irene West Lilja - genvalgt




7. Eventuelt

Wahoo (28000 kr i indkeb) cykler som alternativ til Praxtour.

Forslag til noget der er mindre avanceret. Noget man kan via egen
telefon. Der er tvivl om det kraever wi-fi og om der er nok daekning. Klaus
undersgger om der er deekning i salen til at kere med det system.

Skal vi holde en fest:

Maden til sidste bowling event (i big bowl) var ikke god.

Kan eventuelt afholdes i R@dovre eller der kan planlaegges spisning et
andet sted. Annette og Pia prever at finde nogle forslag.

Der er planlagt to ture i 2024:

Kajak tur i slut august

Esrum sg med guidet vandre/sejl tur, sgndag 16. juni, egen betaling pa
300 kr.

Assault bikes: Skulle veere ankommet i september 2023. Planlagt
levering i denne uge sammen med service pa alle maskiner.

Lodtraekning til gavekort pa 500 kr.: Pia Hardt vandt.

Afrunding af madet: Aktiv og god deltagelse fra alle. Tak for denne gang
til Susanne og Anders.




