Information til kvinder der føder ambulant på Hvidovre Hospital fra d. 21. maj 2010 

Hvidovre Hospital indførte fra 1. april 2009 ambulant fødsel for alle flergangsfødende, som gennemfører en ukompliceret fødsel. 

Det indebærer, at de pågældende mødre/ forældre bliver udskrevet til hjemmet 4 til 6 timer efter fødslen. 

På baggrund af de besparelser, der er pålagt fødeafdelingen i 2010, har vi set os nødsaget til at nedlægge jordemoderens hjemmebesøg efter ambulant fødsel. Fra d. 24. maj vil tilbudet derfor se ud som nedenfor beskrevet:

Tilbud inden udskrivelse fra fødeafdelingen:

Inden udskrivelsen vil personalet tilbyde støtte til den første amning, og observere at mor og barn har det godt. Før du/I tager hjem, får du/I mundtlig information om den første tid hjemme, og personalet udleverer skriftligt materiale om tidlig udskrivning efter fødsel. 

Her ud over sørger fødeafdelingen for, at der sendes fax til den lokale sundhedsplejerske og besked til praktiserende læge om, at du har født ambulant.

Telefonkontakt: 

Vi tilbyder, at en jordemoder ringer familien op efter det første døgn for at høre, om alt er ok vedrørende mor og barn, og hvorledes etableringen af amning går.

PKU blodprøve og hørescreening:

Inden udskrivelsen bliver der tilbudt tid til hælprøve for stofskiftesygdomme og til hørescreening. Hælprøven tages af en jordemoder i dagtiden på Hvidovre Hospital, Barselambulatoriet  2 – 3 døgn efter fødslen. 

I forbindelse med jordemoderens blodprøvetagning vil I også kunne få en snak om fødslen, den første tid hjemme og amning. 

Hørescreening finder sted en anden dag i laboratoriet afsnit 130.

Med venlig hilsen   
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